
CALENDRIER 
DES FORMATIONS

NOV Samedi 30 La gestion des bénévoles
Laval (Mayenne Culture) 

DÉC Samedi 14 et 
dimanche 15 

Circlesongs et chant improvisé 
Laval (Le Quarante)

Samedi 14 La structuration d’un projet artistique
Laval (Mayenne Culture)

JAN Samedi 18 Réaliser un montage sonore 
Laval (Mayenne Culture)

Samedi 18 et
dimanche 19 

Interprétation et expressivité scénique
Laval (Le Quarante)

FÉV Samedi 1er La gestion des déchets
Laval (Mayenne Culture)

Samedi 1er Créer facilement des visuels
Laval (Centre Jean Monnet)

MARS Samedi 8, 
dimanche 9, 
samedi 22 et 
dimanche 23

Technique vocale 
Changé (L’Atelier des arts vivants)


